
04-05 ОКТЯБРЯ 2023, УФА

Х РОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ПО СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
И ЗАБОЛЕВАНИЯМ МИОКАРДА

Сайт Форума: 
https://heartfail.ru

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: ГИБРИДНЫЙ

ИДЕЙНЫЙ ОРГАНИЗАТОР ФОРУМА:
АНО «НАЦИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ 
СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ И ЗАБОЛЕВАНИЙ МИОКАРДА»

НАЧАЛО ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИИ:
08:00 (ВРЕМЯ МОСКОВСКОЕ)

ФГБУ «НМИЦК ИМ. АК. Е.И. ЧАЗОВА» МИНЗДРАВА РОССИИ 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

АНО «НАЦИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ СЕРДЕЧНОЙ
НЕДОСТАТОЧНОСТИ И ЗАБОЛЕВАНИЙ МИОКАРДА»

АССОЦИАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ЛЕЧЕНИЮ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

ГБУЗ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР

Место проведения:
Отель Hilton Garden Inn Riverside, 
г. Уфа, ул. Аксакова, д. 4
Начало – 10:00 (время уфимское)

ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 
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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ ФОРУМА 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 
 

Рахматуллин  Айрат 
Разифович Министр здравоохранения Республики Башкортостан

Терещенко  
Сергей Николаевич

Руководитель Отдела заболеваний миокарда и сердечной не-
достаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика 
Е.И.Чазова» Минздрава России, Председатель Правления АНО 
«Национальное общество по изучению сердечной недостаточ-
ности и заболеваний миокарда», профессор, д.м.н. 

 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ: 
 

Зиннурова Гульнара Фаатовна Первый заместитель Министра здравоохранения Республики 
Башкортостан

Николаева 
Ирина Евгеньевна

Главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава Ре-
спублики Башкортостан, главный врач ГБУЗ Республиканский 
кардиологический центр, Председатель Башкортостанского 
отделения Российского кардиологического общества, Предсе-
датель ассоциации специалистов по лечению сердечно-сосуди-
стых заболеваний Республики Башкортостан

Жиров 
Игорь Витальевич

Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 
сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени 
академика Е.И.Чазова» Минздрава России, д.м.н., профессор 
кафедры кардиологии ГБОУ ДПО РМАНПО
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ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 

Акчурин Ренат Сулейманович (Москва) Лопатин Юрий Михайлович (Волгоград)

Архипов Михаил Викторович (Екатеринбург) Михин Вадим Петрович (Курск)

Барбараш Ольга Леонидовна (Кемерово) Моисеев Сергей Валентинович (Москва)

Бойцов Сергей Анатольевич (Москва) Огарков Михаил Юрьевич (Новокузнецк)

Васюк Юрий Александрович (Москва) Салухов Владимир Владимирович 
(Санкт-Петербург)

Галявич Альберт Сарварович (Казань) Сапельников Олег Валерьевич (Москва)

Глезер Мария Генриховна (Московская обл.) Ткачева Ольга Николаевна (Москва)

Готье Сергей Владимирович (Москва) Ускач Татьяна Марковна (Москва)

Закирова Нэлли Эриковна (Уфа) Чазова Ирина Евгеньевна (Москва)

Затейщиков Дмитрий Александрович 
(Москва)

Черкашин Дмитрий Викторович 
(Санкт-Петербург)

Имаев Тимур Эмвярович (Москва) Шевченко Алексей Олегович (Москва)

Кобалава Жанна Давидовна (Москва) Шлык Сергей Владимирович (Ростов-на-Дону)

 

СЕКРЕТАРИ ФОРУМА: 

Миндзаев Дзамболат Роланович

Сафронова Наталья Владимировна

Терещенко Андрей Сергеевич
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04 октября 2023 
КРАТКАЯ ПРОГРАММА 
 

время 
московское Зал Урал 

8.00-9.30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Николаева И.Е., Шевченко А.О.

08.00-08.10 Приветственное слово

08.10-08.30 Современные проблемы хронической сердечной недостаточности. 
(Лекция посвящена вопросам диагностики и лечения СН согласно последним национальным 
рекомендациям). 
Терещенко С.Н. 

08.30-08.50 Итоги 1 этапа пилотного проекта дистанционного диспансерного наблюдения 
больных с ХСН в РБ. 
(На лекции будут доложены результаты исследования, проведенного в РБ). 
Николаева И.Е., Зубарева И.Г.

08.50-09.10 Радикальные методы лечения терминальной сердечной недостаточности. 
(Лекция посвящена возможностям хирургического лечения терминальной СН).
Готье С.В., Шевченко А.О.

09.10-09.30 Идиопатический рецидивирующий перикардит: состояние проблемы. 
Жиров И.В. 
(доклад при поддержке компании АО «Р-Фарм», не входит в программу для НМО)

09.30-09.40 ПЕРЕРЫВ 
09.40-11.10 Зал Урал   Зал Волга

СИМПОЗИУМ компании 
«Гедеон Рихтер» 
(не входит в программу для НМО)
Хроническая сердечная недостаточ-
ность: какой прогноз?
Председатель: Агеев Ф.Т.

СИМПОЗИУМ
Интервенционные методы лечения сер-
дечной недостаточности
(Симпозиум посвящен малоинвазивным 
хирургическим методам лечения пациентов с 
СН)
Сопредседатели: Николаева И.Е., 
Ускач Т.М., Сапельников О.В.

11.10-11.30 ПЕРЕРЫВ  
11.30-13.00 Зал Урал Зал «Волга» 

СИМПОЗИУМ компании «Новартис» 
(не входит в программу для НМО)
«Активная Результативная Необходи-
мая Интенсивная терапия ХСН»
Председатель: Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ
Транскатетерные технологии в лечении 
хронической сердечной недостаточности
(Симпозиум посвящен возможностям 
малоинвазивной коррекции пороков 
митрального и аортального клапанов, а также 
способам борьбы с дилатацией ЛЖ)
Сопредседатели: Имаев Т.Э., Ускач Т.М.
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13.00-13.30 ПЕРЕРЫВ 

13.30-15.00 Зал Урал Зал Волга

СИМПОЗИУМ компании 
«Альфасигма» 
(не входит в программу для НМО)
Таргетная митохондриальная терапия 
в кардиологической и онкологической 
практике
Председатель: Терещенко С.Н.

СИМПОЗИУМ
Амилоидоз сердца: правильные решения 
и ложные маяки
(Ведущие специалисты делятся опытом по 
ведению больных с амилоидозом)
Сопредседатели: 
Жиров И.В., Насонова С.Н.

 05 октября 2022
КРАТКАЯ ПРОГРАММА 

время 
московское

Зал Урал Зал Волга

8.00-9.30 ОЧНЫЙ ФОРМАТ. ТРАНСЛЯЦИЯ НЕ 
ПРЕДУСМОТРЕНА 
СИМПОЗИУМ 
компании АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
(не входит в программу для НМО)
Антитромботическая терапия при 
инфаркте миокарда, как необходимость 
для предотвращения развития сердеч-
ной недостаточности
Сопредседатели: 
Терещенко С.Н., Николаева И.Е.

СИМПОЗИУМ компании «Viatris»
(не входит в программу для НМО)
Квадротерапия для ХСН – как можно 
раньше
Председатель: Жиров И.В.

09.30-10.00 ПЕРЕРЫВ 

10.00-11.30 Зал Урал Зал Волга

СИМПОЗИУМ
Острая сердечная недостаточность: 
время для правильных решений
(Современные рекомендации по диагностике 
и лечению ОСН)
Председатель: Насонова С.Н.

СИМПОЗИУМ компании «Сервье»
(не входит в программу для НМО)
ХСН как чрезвычайная ситуация: пре-
дотвращение, спасение, помощь!
Председатель: Терещенко С.Н.

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ 
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12.00-13.30 Зал Урал Зал Волга

СИМПОЗИУМ компании «АстраЗенека»
(не входит в программу для НМО)
Настоящее в терапии ХСН во имя 
будущего
Председатель: Терещенко С.Н. 

14.00-15.00
КРУГЛЫЙ СТОЛ
Правовые вопросы деятельности врача
(Симпозиум посвящен юридическим 
аспектам трудовой деятельности 
врача).
Сопредседатели: 
Сазанов Г.В., Сапельников О.В.

15.00-15.10  ПЕРЕРЫВ

15.10-15.40 
ОЧНЫЙ ФОРМАТ. ТРАНСЛЯЦИЯ НЕ 
ПРЕДУСМОТРЕНА
15.10-15.40
Современные подходы к лечению 
дислипидемии. 
Закирова Н.Э.
(доклад при поддержке компании 
ООО «Эбботт Лэбораториз», 
не входит в программу для НМО)

04 октября 2023
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА 
 

8.00-9.30  ЗАЛ УРАЛ
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

 Сопредседатели: Терещенко С.Н., Николаева И.Е., Шевченко А.О.
8.00-8.10  Приветственное слово
8.10-8.30 Современные проблемы хронической сердечной недостаточности. 
 Терещенко С.Н.
8.30-8.50 Итоги 1 этапа пилотного проекта дистанционного диспансерного наблю-

дения больных с ХСН в РБ. Николаева И.Е., Зубарева И.Г.
8.50-9.10 Радикальные методы лечения терминальной сердечной недостаточно-

сти. Готье С.В., Шевченко А.О.
9.10-9.30  Идиопатический рецидивирующий перикардит: состояние проблемы. 

Жиров И.В. 
(доклад при поддержке компании АО «Р-Фарм», не входит в программу для НМО)

9.30-9.40 ПЕРЕРЫВ
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9.40-11.10 ЗАЛ УРАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Гедеон Рихтер» 
(не входит в программу для НМО)

Хроническая сердечная недостаточность: какой прогноз?
Председатель: Агеев Ф.Т.

9.40-10.25  От факторов риска до хронической сердечной недостаточности: вопросы 
профилактики, диагностики, лечения и предупреждения сердечно-сосу-
дистых катастроф. Агеев Ф.Т.

10.25-11.10  Эффективная терапия хронической сердечной недостаточности: что 
лежит в основе? Шевченко А.О.

9.40-11.10 ЗАЛ ВОЛГА
СИМПОЗИУМ
Интервенционные методы лечения сердечной недостаточности
Сопредседатели: Николаева И.Е., Ускач Т.М., Сапельников О.В.

9.40-10.00  Имплантируемые устройства при ХСН. Ускач Т.М.
10.00-10.20  Катетерная аблация фибрилляции предсердий при ХСН. 

Сапельников О.В., Ардус Д.Ф.
10.20-10.40  Хирургическое лечение желудочковых аритмий при ХСН. 

Сапельников О.В., Хачиров М.Р.
10.40-11.00  Региональный опыт интервенционного лечения ХСН. 

Сагитов И.Ш., Николаева И.Е.
11.00-11.10  Дискуссия
11.10-11.30 ПЕРЕРЫВ

11.30-13.00 ЗАЛ УРАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Новартис» 
(не входит в программу для НМО)

«Активная Результативная Необходимая Интенсивная терапия ХСН»
Председатель: Терещенко С.Н.

11.30-11.55 Пациенты после ОДСН: современные подходы терапии на госпитальном 
этапе. Жиров И.В.

11.55-12.20 Особенности применения АРНИ у пациентов с СНсФВ. Загидуллин Н.Ш.
12.20-12.45 Терапия ХСН у коморбидных пациентов. Ускач Т.М.
12.45-13.00 Дискуссия

11.30-13.00 ЗАЛ ВОЛГА
СИМПОЗИУМ
Транскатетерные технологии в лечении хронической сердечной недо-
статочности
Сопредседатели: Имаев Т.Э., Ускач Т.М.
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11.30-11.50  Роль транскатетерных методов коррекции патологии клапанного аппара-
та сердца в хирургическом лечении пациентов с сердечной недостаточ-
ностью. Имаев Т.Э. 

11.50-12.10  Возможности метода транскатетерной пластики митрального клапана c 
имплантацией системы Mitraclip в улучшении прогноза ХСН у пациентов 
с тяжелой митральной регургитацией. Карамова Я.Ш., Ускач Т.М. 

12.10-12.30  Новый метод интервенционного лечения ХСН с низкой фракцией вы-
броса – система для транскатетерной реконструкции левого желудочка 
AccuCinch LV. Полонецкий О.Л. (Минск)

12.30-12.50  Результаты транскатетерной имплантации аортального клапана у па-
циентов с аортальным стенозом и систолической дисфункцией левого 
желудочка. Комлев А.Е. (Москва)

12.50-13.00 Дискуссия

13.00-13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30-15.00 ЗАЛ УРАЛ
СИМПОЗИУМ компании «Альфасигма» (не входит в программу для НМО)

Таргетная митохондриальная терапия в кардиологической и онкологи-
ческой практике
Председатель: Терещенко С.Н.

13.30-14.00 Хроническая сердечная недостаточность. Значимость кардиопротектор-
ной терапии. Терещенко С.Н.

14.00-14.30 Обоснованность таргетной митохондриальной терапии при хронической 
сердечной недостаточности. Сафиуллина А.А.

14.30-15.00 Возможности кардиопротекции у пациентов с кардиоваскулярными 
рисками при проведении противоопухолевой терапии. Потиевская В.И.

13.30-15.00 ЗАЛ ВОЛГА
СИМПОЗИУМ
Амилоидоз сердца: правильные решения и ложные маяки
Сопредседатели: Жиров И.В., Насонова С.Н.

13.30-14.00  Амилоидная кардиомиопатия – 2023. Жиров И.В.
14.00-14.30  Системный амилоидоз с поражением сердца. Насонова С.Н.
14.30-15.00  Сложности диагностики амилоидоза сердца: разбираем клинические 

примеры. Шошина А.А.
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05 октября 2023
РАЗВЕРНУТАЯ ПРОГРАММА

8.00-9.30 ЗАЛ УРАЛ
ОЧНЫЙ ФОРМАТ. ТРАНСЛЯЦИЯ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА 
СИМПОЗИУМ компании АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС» 
(не входит в программу для НМО)

Антитромботическая терапия при инфаркте миокарда, как необходи-
мость для предотвращения развития сердечной недостаточности
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Николаева И.Е.

8.00-8.45 Ранняя реперфузионная терапия и её влияние на госпитальную ле-
тальность, есть ли необходимость менять Российские рекомендации 
по терапии ОКС с подъемом сегмента ST. Мировые данные регистров и 
региональный регистр. Рабинович Р.М.

8.45-9.30 Внутривенная антитромботическая терапия на госпитальном этапе, как мы 
можем предотвратить развитие сердечной недостаточности. Ускач Т.М.

8.00-9.30 ЗАЛ ВОЛГА
СИМПОЗИУМ компании «Viatris» (не входит в программу для НМО)

Квадротерапия для ХСН – как можно раньше
Председатель: Жиров И.В.

8.00-8.30  Основная цель терапии ХСН – улучшение прогноза: что, как и когда. 
Виноградова Н.Г.

8.30-9.00  Квадротерапия ХСН – как можно раньше. Жиров И.В.
9.00-9.30 АМКР: в чем различия. Загидуллин Н.Ш.

9.30-10.00 ПЕРЕРЫВ

10.00-11.30 ЗАЛ УРАЛ
СИМПОЗИУМ
Острая сердечная недостаточность: время для правильных решений
Председатель: Насонова С.Н.

10.00-10.30  Поражение органов-мишеней при острой сердечной недостаточности. 
Насонова С.Н.

10.30-11.00 Алгоритмы лечения ОСН в свете современных рекомендаций. 
Сафиуллина А.А.

11.00-11.20 Периоперационное обеспечение операций по ортотопической трансплан-
тации сердца. Опыт ГБУЗ РКЦ г. Уфа. Дударева Н.А.

11.20-11.30 Дискуссия 



Х РОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ПО СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ И ЗАБОЛЕВАНИЯМ МИОКАРДА 
ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ СЛУЖБЫ ДЛЯ БОЛЬНЫХ С СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ 

10

10.00-11.30 ЗАЛ ВОЛГА
СИМПОЗИУМ компании «Сервье» (не входит в программу для НМО)

ХСН как чрезвычайная ситуация: предотвращение, спасение, помощь!
Председатель: Терещенко С.Н.

10.00-10.10  Вступление. Общие вопросы этапности терапии ХСН. Терещенко С.Н.  
10.10-10.35  Предотвращение развития ХСН: базовая терапия на начальных этапах.  

Жиров И.В.
10.35-11.00 Спасение пациентов с ХСН дело рук их врачей. Возможности продления 

жизни. Привалова Е. В.
11.00-11.25  Помощь, которая всегда вовремя: от ИБС до ХСН. Барбараш О.Л.
11.25-11.30 Дискуссия

11.30-12.00 ПЕРЕРЫВ

12.00-13.30 ЗАЛ УРАЛ
СИМПОЗИУМ компании «АстраЗенека» 
(не входит в программу для НМО)

Настоящее в терапии ХСН во имя будущего
Председатель: Терещенко С.Н.

12.00-12.05 Вступительное слово, представление докладчиков. Терещенко С.Н.
12.05-12.30 Актуальные проблемы в ведении пациентов с ХСН. Терещенко С.Н.
12.30-12.55 Новые возможности и достижения в терапии пациентов с ХСН. Жиров И.В.
12.55-13.20 ХСН и ХБП: особенности «взаимоотношений» и тактики ведения пациен-

тов. Фомин И.В.
13.20-13.30 Дискуссия

12.00-13.00 ЗАЛ ВОЛГА
КРУГЛЫЙ СТОЛ
Правовые вопросы деятельности врача
Сопредседатели: Сазанов Г.В., Сапельников О.В.

12.00-12.30  Правовые аспекты в практической деятельности врача. Разбор типичных 
случаев. Сазанов Г.В. (Руководитель юридической коллегии «Право и Медицина»)

12.30-13.00  Правовые коллизии в работе врача. Что делать, когда не все однознач-
но? Сапельников О.В.

13.00-13.10  ПЕРЕРЫВ

13.10-13.40 ЗАЛ ВОЛГА
 ОЧНЫЙ ФОРМАТ. ТРАНСЛЯЦИЯ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА 
 Современные подходы к лечению дислипидемии. Закирова Н.Э. 

(доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в программу для НМО)



Х РОССИЙСКИЙ ФОРУМ 
ПО СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
И ЗАБОЛЕВАНИЯМ МИОКАРДА 
ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ СЛУЖБЫ 
ДЛЯ БОЛЬНЫХ С СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ 

ФГБУ «НМИЦК ИМ. АК. Е.И. ЧАЗОВА» МИНЗДРАВА РОССИИ 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

АНО «НАЦИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ И ЗАБОЛЕВАНИЙ МИОКАРДА»

АССОЦИАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ЛЕЧЕНИЮ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

ГБУЗ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР

При поддержке  ООО «Новартис Фарма»

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫ ФОРУМА: 

ПАРТНЁРЫ ФОРУМА: 

• ООО «АстраЗенека 
  Фармасьютикалз»
• АО «Р-Фарм»

• ООО «СупраГен»
• АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
• ООО «Эбботт Лэбораториз»
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