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ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: Гибридный 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: Отель Radisson Blu Hotel, Kaliningrad, г. Калининград, Площадь Победы, 10,  
начало – 10.00 (время калининградское) 

Страница конференции и видеотрансляции: https://alfamedint.com/events/kaliningrad_150525 
начало онлайн-трансляции – 11.00 (время московское) 
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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 

Герцог Ольга Богдановна Заместитель Министра здравоохранения Калининградской области 

Терещенко Сергей Николаевич 
Руководитель Отдела заболеваний миокарда и сердечной 
недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России, 
д.м.н., профессор 

 
 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ: 

Локтионов Константин Михайлович Главный врач ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области» 

Жиров Игорь Витальевич 

Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 
сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России, профессор кафедры кардиологии ГБОУ ДПО 
РМАНПО, д.м.н.  

Остапчук Инна Павловна 
Главный внештатный специалист-терапевт Министерства 
здравоохранения Калининградской области 

Язиков Денис Николаевич 
Главный внештатный специалист-кардиолог Министерства 
здравоохранения Калининградской области 

 
 

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 

Затейщиков  
Дмитрий Александрович 

Руководитель сердечно-сосудистого центра ГБУЗ «Городская 
клиническая больница №51» ДЗ Москвы, заведующий кафедрой 
терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом 
нефрологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» УД Президента РФ, д.м.н., профессор 

Насонова Светлана Николаевна 
Старший научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 
сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России, к.м.н. 

Нарусов Олег Юрьевич 
Старший научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 
сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России, к.м.н. 

Тарзиманова Аида Ильгизовна 
Профессор кафедры факультетской терапии №2, ФГАОУ ВПО ПГМУ им. 
И.М.Сеченова (Сеченовский университет), профессор, д.м.н. 

Ускач Татьяна Марковна 

Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 
сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н. 

Шевченко Алексей Олегович Руководитель Центра критической сердечной недостаточности ФГБУ 
«НМИЦТИО им. ак. В.И.Шумакова» Минздрава России, заведующий 
кафедрой кардиологии ФГАОУ РНИМУ им. Н.И.Пирогова, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент РАН 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

15 мая 2025 

 
ОФЛАЙН  

время 
калининградское 

ОНЛАЙН  
время  

московское 

Зал Koenigsberg 2+3 (200 мест)  
+ онлайн-трансляция 

10.00-10.45 11.00-11.45 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Президиум: Герцог О.Б., Терещенко С.Н., Язиков Д.Н. 

10.00-10.15 11.00-11.15 Приветственное слово. Герцог О.Б., Терещенко С.Н., Язиков Д.Н. 

10.15-10.45 11.15-11.45 ХСН в XXI веке. Терещенко С.Н.  
(в лекции будут представлены основные аспекты этиологии, классификации, 
эпидемиологии, патогенеза и лечебно-диагностического алгоритма у пациентов с 
сердечной недостаточностью) 

10.45-11.00 11.45-12.00 ПЕРЕРЫВ 

  Зал Koenigsberg 2 (100 мест)  
+ онлайн-трансляция 

Зал Koenigsberg 3 (100 мест)  
+ онлайн-трансляция 

11.00-11.30 12.00-12.30 От диагностики к терапии: клинические 
рекомендации ведения пациента с ХСН. 
Терещенко С.Н.  
(доклад при поддержке компании ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз», не 
входит в программу для НМО) 

Идиопатический рецидивирующий 
перикардит: состояние проблемы.  
Жиров И.В.  
(доклад при поддержке компании АО "Р-
Фарм", не входит в программу для НМО) 

11.30-11.35 12.30-12.35 ПЕРЕРЫВ 

11.35-12.05 12.35-13.05 Пациент с ХСН и гипертрофией ЛЖ: фокус 
на ATTR амилоидоз.  
Мясников Р.П.  
(доклад при поддержке компании ООО 
«Пфайзер Инновации», не входит в 
программу для НМО) 

Дополнительные возможности 
предотвращения развития сердечной 
недостаточности при ОИМ.  
Ускач Т.М.  
(доклад при поддержке компании АО 
«Фирма ЕВРОСЕРВИС», не входит в 
программу для НМО) 

12.05-12.10 13.05-13.10 ПЕРЕРЫВ 

12.10-12.40 13.10-13.40 Возможности интервенционного лечения 
ХСН.  
Ускач Т.М.  
(в лекции будут разобраны основные 
показания к имплантации у пациентов с 
ХСН различных устройств и приведены 
дифференциально-диагностические 
алгоритмы их применения в зависимости 
от клинической ситуации) 

Шаг вперед в терапии коморбидных 
пациентов с ХСН и ХБП.  
Жиров И.В.  
(доклад при поддержке компании ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз», не 
входит в программу для НМО) 

12.40-13.10 13.40-14.10 ПЕРЕРЫВ, КОФЕ-БРЕЙК 

13.10-13.40 14.10-14.40 Догоспитальный этап оказания 
медицинской помощи при ОИМ как один 
из факторов риска развития сердечной 
недостаточности.  
Яковлев А.Н.  
(доклад при поддержке компании ООО 
«СупраГен», не входит в программу для 
НМО) 

Когнитивные нарушения у пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью 
и их влияние на приверженность к 
лечению.  
Аксенова Ю.О., Осмоловская Ю.Ф., 
Петрухина А.А.  
(доклад будет посвящен наиболее часто 
встречающимся когнитивным 
нарушениям у пациентов с ХСН, которые 
влияют на клинические исходы, качество 
жизни и приверженность к лечению, 
будут представлены рекомендации по 
ведению пациентов с данными 
расстройствами) 
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13.40-13.45 14.40-14.45 ПЕРЕРЫВ 

13.45-14.15 14.45-15.15 Особенности назначения 
антикоагулянтной терапии пациентам с ФП 
и ХСН.  
Зотова И.В.  
(доклад при поддержке компании ООО 
«Пфайзер Инновации», не входит в 
программу для НМО) 

Острая сердечная недостаточность. Жиров 
И.В.  
(на материале последних клинических 
рекомендаций будут подробно разобраны 
алгоритмы диагностики и ведения 
пациентов с различными формами острой 
сердечной недостаточности) 

14.15-14.20 15.15-15.20 ПЕРЕРЫВ 

14.20-14.50 15.20-15.50 Некомпактный миокард левого 
желудочка. Роль генетических факторов в 
прогнозе заболевания.  
Мясников Р.П.  
(в докладе будет дан исчерпывающий 
алгоритм дифференциальной 
диагностики некомпактного миокарда 
левого желудочка, приведены результаты 
отечественного регистра по данной 
проблеме, подробно разбираются 
аспекты ведения пациентов с данной 
патологией в реальной клинической 
практике) 

Применение подкожных кардиовертеров-
дефибрилляторов в качестве первичной 
профилактики ВСС: трехлетнее 
наблюдение.  
Верещагина А.В.  
(внезапная сердечная смерть является 
одной из основных причин летального 
исхода при сердечной недостаточности. 
Применение подкожных кардиовертеров-
дефибрилляторов является наиболее 
современным методом профилактики 
данного грозного осложнения. 
Разбираются вопросы отбора пациентов 
на данное вмешательство и даются 
практические рекомендации по ведению 
таких пациентов) 

14.50-14.55 15.50-15.55 ПЕРЕРЫВ 

14.55-15.25 15.55-16.25 Оптимизация медицинской помощи 
пациентам с ХСН.  
Жиров И.В. 
(организация медицинской помощи 
пациентам с ХСН остается краеугольным 
камнем успешности лечебно-
диагностической стратегии при данном 
заболевании. Согласование алгоритмов 
оказания помощи на стационарном и 
амбулаторном этапах представляется 
непростой задачей, в лекции будут 
разобраны наиболее важные аспекты 
такого согласования на примере реальной 
клинической практики) 
 

Гиперурикемия как фактор риска острой 
декомпенсации сердечной 
недостаточности.  
Сариева Л.Х., Насонова С.Н. 
(в лекции будут представлены 
современные патогенетические 
механизмы развития острой 
декомпенсации сердечной 
недостаточности и способы их коррекции. 
Будут даны практические алгоритмы 
оценки гиперурикемии и способы ее 
коррекции для реальной клинической 
практики) 

 

НМО:  

Документация по Мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных мероприятий и 

материалов для НМО. 
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