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ОФЛАЙН 
время 

калининградское 

ОНЛАЙН 
время 

московское 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
15 МАЯ 2025 

09.00-10.00 10.00-11.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

  Зал Koenigsberg 2+3 (200 мест)  
+ онлайн-трансляция 

10.00-10.45 11.00-11.45 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Президиум: Герцог О.Б., Терещенко С.Н., Язиков Д.Н. 

10.00-10.15 11.00-11.15 Приветственное слово. Герцог О.Б., Терещенко С.Н., Язиков Д.Н. 

10.15-10.45 11.15-11.45 ХСН в XXI веке. Терещенко С.Н. 
(в лекции будут представлены основные аспекты этиологии, классификации, 
эпидемиологии, патогенеза и лечебно-диагностического алгоритма у пациентов с 
сердечной недостаточностью;  
после лекции специалисты смогут применять новые лечебно-диагностические алгоритмы 
в ведении пациентов с ХСН) 

10.45-11.00 11.45-12.00 ПЕРЕРЫВ 

  Зал Koenigsberg 2+3 (200 мест) 
+ онлайн-трансляция 

Зал Koenigsberg 1 (100 мест) 
+ онлайн-трансляция 

11.00-11.30 12.00-12.30 От диагностики к терапии: клинические 
рекомендации ведения пациента с ХСН. 
Терещенко С.Н. 
(доклад при поддержке компании ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз», не 
входит в программу для НМО) 

Идиопатический рецидивирующий 
перикардит: состояние проблемы. 
Жиров И.В. 
(доклад при поддержке компании АО "Р- 
Фарм", не входит в программу для НМО) 

11.30-11.35 12.30-12.35 ПЕРЕРЫВ 

11.35-12.05 12.35-13.05 Пациент с ХСН и гипертрофией ЛЖ: фокус 
на ATTR амилоидоз. 
Мясников Р.П. 
(доклад при поддержке компании ООО 
«Пфайзер Инновации», не входит в 
программу для НМО) 

Дополнительные возможности 
предотвращения развития сердечной 
недостаточности при ОИМ. 
Ускач Т.М. 
(доклад при поддержке компании АО 
«Фирма ЕВРОСЕРВИС», не входит в 
программу для НМО) 

12.05-12.10 13.05-13.10 ПЕРЕРЫВ 

12.10-12.40 13.10-13.40 Возможности интервенционного лечения 
ХСН. 
Ускач Т.М. 
(в лекции будут разобраны основные 
показания к имплантации у пациентов с 
ХСН различных устройств и приведены 
дифференциально-диагностические 
алгоритмы их применения в зависимости 
от клинической ситуации;  
после лекции врачи смогут проводить 
ранний скрининг, а также корректировать 
ведение пациентов с ХСН в зависимости от 
индивидуальной клинической ситуации) 

Шаг вперед в терапии коморбидных 
пациентов с ХСН и ХБП. 
Жиров И.В. 
(доклад при поддержке компании ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз», не 
входит в программу для НМО) 

12.40-13.10 13.40-14.10 ПЕРЕРЫВ, КОФЕ-БРЕЙК 
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13.10-13.40 14.10-14.40 Некомпактный миокард левого 
желудочка. Роль генетических факторов в 
прогнозе заболевания. 
Мясников Р.П. 
(в докладе будет дан исчерпывающий 
алгоритм дифференциальной 
диагностики некомпактного миокарда 
левого желудочка, приведены результаты 
отечественного регистра по данной 
проблеме, подробно разбираются 
аспекты ведения пациентов с данной 
патологией в реальной клинической 
практике;  
после лекции специалисты смогут 
самостоятельно проводить скрининг 
пациентов с некомпактным миокардом, 
маршрутизировать пациентов с данной 
патологией, а также разрабатывать план 
проактивного наблюдения) 

Когнитивные нарушения у пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью 
и их влияние на приверженность к 
лечению. 
Аксенова Ю.О., Осмоловская Ю.Ф., 
Петрухина А.А. 
(доклад будет посвящен наиболее часто 
встречающимся когнитивным 
нарушениям у пациентов с ХСН, которые 
влияют на клинические исходы, качество 
жизни и приверженность к лечению, 
будут представлены рекомендации по 
ведению пациентов с данными 
расстройствами;  
после лекции врачи смогут использовать 
инструментарий для определения 
когнитивного статуса у пациентов с ХСН, 
выявлять сложные нарушения настроения 
для направления пациентов к профильным 
специалистам, проводить мероприятия, 
направленные на повышение 
приверженности пациентов с ХСН к 
лечению) 

13.40-13.45 14.40-14.45 ПЕРЕРЫВ 

13.45-14.15 14.45-15.15 Особенности назначения 
антикоагулянтной терапии пациентам с ФП 
и ХСН. 
Зотова И.В. 
(доклад при поддержке компании ООО 
«Пфайзер Инновации», не входит в 
программу для НМО) 

Острая сердечная недостаточность.  

Жиров И.В. 
(на материале последних клинических 
рекомендаций будут подробно разобраны 
алгоритмы диагностики и ведения 
пациентов с различными формами острой 
сердечной недостаточности; 
после лекции на основании полученных 
знаний врачи смогут проводить 
диагностику острой сердечной 
недостаточности на основании 
представленных в рекомендациях 
алгоритмов, исключать причины острой 
сердечной недостаточности, требующие 
направления в кардиохирургические 
отделения, применять стратегии 
использования диуретических средств для 
выбора оптимального алгоритма, 
определять готовность пациента к 
выписке) 

14.15-14.20 15.15-15.20 ПЕРЕРЫВ 

14.20-14.50 15.20-15.50 Догоспитальный этап оказания 
медицинской помощи при ОИМ как один 
из факторов риска развития сердечной 
недостаточности. 
Яковлев А.Н. 
(доклад при поддержке компании ООО 
«СупраГен», не входит в программу для 
НМО) 

Применение подкожных кардиовертеров- 
дефибрилляторов в качестве первичной 
профилактики ВСС: трехлетнее 
наблюдение. 
Верещагина А.В. 
(внезапная сердечная смерть является 
одной из основных причин летального 
исхода при сердечной недостаточности. 
Применение подкожных кардиовертеров- 
дефибрилляторов является наиболее 
современным методом профилактики 
данного грозного осложнения. 
Разбираются вопросы отбора пациентов 
на данное вмешательство и даются 
практические рекомендации по ведению 
таких пациентов; 
после лекции на основе представленных 
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алгоритмов врачи смогут провести 
стратификацию риска внезапной смерти у 
пациентов с ХСН, определить показания и 
противопоказания к имплантации разных 
видов устройств, определить оптимальную 
терапию сопровождения, создать 
стратегию постимплантационного ведения 
больных) 

14.50-14.55 15.50-15.55 ПЕРЕРЫВ 

14.55-15.25 15.55-16.25 Оптимизация медицинской помощи 
пациентам с ХСН. 
Жиров И.В. 
(организация медицинской помощи 
пациентам с ХСН остается краеугольным 
камнем успешности лечебно- 
диагностической стратегии при данном 
заболевании. Согласование алгоритмов 
оказания помощи на стационарном и 
амбулаторном этапах представляется 
непростой задачей, в лекции будут 
разобраны наиболее важные аспекты 
такого согласования на примере реальной 
клинической практики; 
после представления информации врач 
получит компетенции для оценки 
имплементации своих должностных 
обязанностей в повседневную 
деятельность, сможет рассчитать 
траектории маршрута пациента с ХСН для 
своевременного оказания 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной медицинской 
помощи) 

Гиперурикемия как фактор риска острой 
декомпенсации сердечной 
недостаточности. 
Сариева Л.Х., Насонова С.Н. 
(в лекции будут представлены 
современные патогенетические 
механизмы развития острой 
декомпенсации сердечной 
недостаточности и способы их коррекции. 
Будут даны практические алгоритмы 
оценки гиперурикемии и способы ее 
коррекции для реальной клинической 
практики; 
после лекции специалист сможет оценить 
возможность и целесообразность 
применения препаратов, применяющихся 
для коррекции гиперурикемии и лечения 
подагры в схему лечения пациентов с острой 
декомпенсацией сердечной 
недостаточности, провести мониторинг 
безопасности назначения данной терапии) 

15.25-15.55 16.25-16.55 Дискуссия. Ответы на вопросы Дискуссия. Ответы на вопросы 

 
НМО: 

Программа конференции АККРЕДИТОВАНА Комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов для 

НМО. 

Кредитов: 2 

Целевая аудитория ВО - ВРАЧИ: 

 анестезиология-реаниматология 

 лечебное дело 

 общая врачебная практика (семейная медицина) 

 скорая медицинская помощь 

 терапия 

 кардиология 

Для получения баллов НМО необходимо выполнение следующих условий: 

 Для ОЧНЫХ участников: запись на стойке регистрации до начала и после окончания мероприятия. 
 Для ОНЛАЙН-участников: 

a. Минимальное время просмотра конференции в режиме онлайн не менее 285 минут. 

Время просмотра программы подсчитывается автоматически. 

b. Обязательное подтверждение своего присутствия во всплывающем окне "КОНТРОЛЬ 

ПРИСУТСТВИЯ". Заставка будет появляться 1 раз в 45 минут, продолжительность 

нахождения заставки на экране 1 минута. Необходимо подтверждение 5 всплывающих 

окон из 6. 
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