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НАУЧНО–ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 

Терещенко С.Н. 

Председатель Правления РОО «Общество специалистов по неотложной 
кардиологии», Руководитель отдела заболеваний миокарда и сердечной 
недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России, д.м.н., 
проф., заслуженный деятель науки РФ 

Редько А.Н. 
Проректор по научно-исследовательской работе ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор 

Космачева Е.Д. 

Заведующая кафедрой терапии №1 ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист-
кардиолог Министерства здравоохранения Краснодарского края, заместитель 
главного врача по медицинской части ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В. 
Очаповского» Минздрава Краснодарского края, д.м.н, профессор, заслуженный 
врач РФ 

 

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:  

Аверков О.В. (Москва) 

Голицын С.П. (Москва) 

Жиров И.В. (Москва) 

Затейщиков Д.А. (Москва) 

Зафираки В.К. (Краснодар) 

Карибова М.В. (Краснодар) 

Комаров А.Л. (Москва) 

Кочетов А.Г. (Москва) 

Кручинова С.В. (Краснодар) 

Намитоков А.М. (Краснодар) 

Шахнович Р.М. (Москва) 

Явелов И.С. (Москва) 

 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ: 

Ускач Т.М.  

Ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и сердечной 

недостаточности ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

 

СЕКРЕТАРЬ: 

Миндзаев Д.Р. 
Врач-кардиолог ГБУЗ «Республиканская Клиническая Больница Скорой 

Медицинской Помощи» МЗ РСО-Алания, к.м.н. 
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КРАТКАЯ ПРОГРАММА 
 

10.00-11.30 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел.  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Президиум: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д. 
Певзнер Д.В. (Москва) Инфаркт миокарда - 2026 
Сапельников О.В. (Москва) Нарушения ритма сердца - 2026 
Жиров И.В. (Москва) Острая сердечная недостаточность - 2026 
Ускач Т.М. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии - 2026 
Космачева Е.Д. (Краснодар) Организация оказания неотложной кардиологической помощи в 
Краснодарском крае: анализ, проблемы, перспективы 

11.30-11.45 ПЕРЕРЫВ 

11.45-13.15 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел.  

СИМПОЗИУМ  
Клинические разборы: маски, ловушки и 
парадоксы в экстренной кардиологии  
Председатель: Зафираки В.К.  
(В симпозиуме на основе разбора сложных 
клинических прецедентов будут 
продемонстрированы нестандартные сценарии 
течения неотложной сосудистой и 
миокардиальной патологии. Участники освоят 
алгоритмы дифференциальной диагностики 
сочетанных кардиоцеребральных синдромов, 
острых тромбоэмболий и стресс-индуцированных 
поражений миокарда. Врачи смогут 
оптимизировать стратегию 
антитромботической и интенсивной терапии у 
коморбидных пациентов с высоким ишемическим и 
геморрагическим риском) 

СИМПОЗИУМ компании ООО «СупраГен»  
(не входит в программу для НМО) 
Тромболитическая терапия 2026 
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д., 
Синьков С. В. 

13.15-13.45 ПЕРЕРЫВ Кофе-брейк 

13.45-15.15 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел. 

 СИМПОЗИУМ  
Кардиология на грани: стратегические решения в 
неотложной практике  
Председатель: Космачева Е.Д. 
(В симпозиуме будут представлены актуальные 
клинические рекомендации по ключевым разделам 
неотложной кардиологии: ОДСН, клапанной 
патологии, ОКС и перикардитам. Обучить врачей 
алгоритмам быстрой стратификации риска, 
выбора тактики реваскуляризации и интенсивной 
гемодинамической поддержки. Участники повысят 
уровень компетенций в вопросах 
фенотипирования декомпенсации сердечной 
недостаточности, раннего старта агрессивной 
гиполипидемической терапии и правилах 
проведения перикардиоцентеза. Врачи 
сформируют четкие критерии взаимодействия со 
смежными специалистами при критических 
состояниях) 

СИМПОЗИУМ компании АО «Байер»  
(не входит в программу для НМО)  
Финеренон - недостающее звено в контроле 
фиброза и воспаления у пациентов с ХСН и ФВ ≥40% 
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д. 

15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ 

15.30-17.00 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел.  

СИМПОЗИУМ  
Сложный пациент в неотложной кардиологии: 
гериатрические особенности, анатомические 

СИМПОЗИУМ компании ООО «Пфайзер 
Инновации»  
(не входит в программу для НМО)  
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ловушки и катастрофы  
Сопредседатели: Намитоков А.М., Рафф С.А. 
(В симпозиуме будут представлены особенности 
течения острых коронарных синдромов, 
перикардиальных катастроф и аномалий 
коронарного русла у пациентов старших 
возрастных групп, алгоритмы стратификации 
риска с учетом гериатрических синдромов и 
полипрагмазии. 
Участники освоят принципы ведения пожилых 
пациентов с ОКС с учетом возрастных изменений 
фармакокинетики, почечной функции и 
когнитивного статуса. Врачи научатся 
распознавать редкие причины острых коронарных 
событий и выполнять экстренные 
вмешательства при тампонаде сердца) 

Современные тенденции антикоагулянтной 
терапии в неотложной кардиологии  
Председатель: Космачева Е.Д. 

 

ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА 

 

10.00-11.30 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Президиум: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д. 

10.00-10.10 Приветственное слово президиума 

10.10-10.25 Певзнер Д.В. (Москва) Инфаркт миокарда - 2026 

10.25-10.40 Сапельников О.В. (Москва) Нарушения ритма сердца - 2026 

10.40-10.55 Жиров И.В. (Москва) Острая сердечная недостаточность - 2026 

10.55-11.10 Ускач Т.М. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии - 2026 

11.10-11.30 Космачева Е.Д. (Краснодар) Организация оказания неотложной кардиологической помощи в 
Краснодарском крае: анализ, проблемы, перспективы 

11.30-11.45 ПЕРЕРЫВ 

11.45-13.15 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

 СИМПОЗИУМ  
Клинические разборы: маски, ловушки и парадоксы в экстренной кардиологии  
Председатель: Зафираки В.К.  
(В симпозиуме на основе разбора сложных клинических прецедентов будут продемонстрированы 
нестандартные сценарии течения неотложной сосудистой и миокардиальной патологии. Участники 
освоят алгоритмы дифференциальной диагностики сочетанных кардиоцеребральных синдромов, 
острых тромбоэмболий и стресс-индуцированных поражений миокарда. Врачи смогут оптимизировать 
стратегию антитромботической и интенсивной терапии у коморбидных пациентов с высоким 
ишемическим и геморрагическим риском) 

11.45-12.05 Саркисян Л.Л. Ишемический рикошет: Патогенез и тактика при инфаркте миокарда у онкологических 
больных 

12.05-12.25 Гордеева Е.В. Сосудистый перекресток: Острый аортальный синдром и ОНМК как единый диагностический 
квест 

12.25-12.45 Кручинова С.В. Идеальный шторм тромбоэмболических событий, когда нам поможет EKOS 

12.45-13.05 Космачева Е.Д. Джоджуа В.Э. Сердце под прицелом: Синдром Такоцубо в условиях многопрофильного 
стационара 

13.03-13.15 Дискуссия 

11.45-13.15 Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел. 

 СИМПОЗИУМ компании ООО «СупраГен» 
(не входит в программу для НМО) 
Тромболитическая терапия 2026 
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д., Синьков С.В. 

11.45-12.00 Ускач Т.М. Обзор новых клинических рекомендаций по терапии ТЭЛА 2026, в фокусе тромболитическая 
терапия 

12.00-12.20 Терещенко С.Н. Революция в тромболитической терапии ТЭЛА промежуточно-высокого риска 

12.20-12.35 Синьков С.В. ТЭЛА: мифы и реальность 
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12.35-12.50 Сухинина Т.С. Догоспитальный тромболизис и чрезкожное коронарное вмешательство при остром 
инфаркте миокарда с подъемом сегмента ST вместе или вместо? 

12.50-13.05 Труханова И.Г. Клинический случай: ТЛТ при остром инфаркте миокарда с подъемом сегмента ST через 
внутрикостный доступ 

13.05-13.15 Дискуссия 

13.15-13.45 ПЕРЕРЫВ Кофе-брейк 

13.45-15.15 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

 СИМПОЗИУМ  
Кардиология на грани: стратегические решения в неотложной практике  
Председатель: Космачева Е.Д.  
(В симпозиуме будут представлены актуальные клинические рекомендации по ключевым разделам 
неотложной кардиологии: ОДСН, клапанной патологии, ОКС и перикардитам. Обучить врачей 
алгоритмам быстрой стратификации риска, выбора тактики реваскуляризации и интенсивной 
гемодинамической поддержки. Участники повысят уровень компетенций в вопросах фенотипирования 
декомпенсации сердечной недостаточности, раннего старта агрессивной гиполипидемической терапии 
и правилах проведения перикардиоцентеза. Врачи сформируют четкие критерии взаимодействия со 
смежными специалистами при критических состояниях) 

13.45-14.05 Космачева Е.Д. Карибова М.В. Острая декомпенсация сердечной недостаточности: фенотипы, интенсивная 
терапия и маршрутизация 

14.05-14.25 Намитоков А.М. ОКС у пациентов с гиперхолестеринемией 

14.25-14.45 Кручинова С.В. Острый клапанный синдром: глазами кардиолога 

14.45-15.05 Лашевич К.А. Острый клапанный синдром: глазами эндоваскулярного хирурга 

15.05-15.15 Дискуссия 

13.45-15.15 Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел. 

 СИМПОЗИУМ компании АО «Байер»  
(не входит в программу для НМО)  
Финеренон - недостающее звено в контроле фиброза и воспаления у пациентов с ХСН и ФВ ≥40% 
Сопредседатели: Терещенко С.Н., Космачева Е.Д. 

13.45-14.05 Терещенко С.Н. Почему «старые ключи» не открывают новые двери? Тупики классической терапии ХСН с 
ФВЛЖ ≥ 40% 

14.05-14.25 Космачева Е.Д. Фиброз миокарда и сосудов как драйвер прогрессии недостаточности кровообращения 

14.25-14.45 Жиров И.В. Финеренон — новый стандарт патогенетической терапии при ХСН с ФВЛЖ ≥ 40% 

14.45-15.05 Космачева Е.Д. Эволюция АМКР-терапии при ХСН с ФВЛЖ ≥ 40%: от контроля симптомов к изменению 
прогноза 

15.05-15.15 Дискуссия 

15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ 

15.30-17.00 Зал «БУРГАС+ВЕЛЬС» 
1 этаж, 200 чел. 

 СИМПОЗИУМ  
Сложный пациент в неотложной кардиологии: гериатрические особенности, анатомические ловушки и 
катастрофы  
Сопредседатели: Намитоков А.М., Рафф С.А.  
(В симпозиуме будут представлены особенности течения острых коронарных синдромов, 
перикардиальных катастроф и аномалий коронарного русла у пациентов старших возрастных групп, 
алгоритмы стратификации риска с учетом гериатрических синдромов и полипрагмазии. 
Участники освоят принципы ведения пожилых пациентов с ОКС с учетом возрастных изменений 
фармакокинетики, почечной функции и когнитивного статуса. Врачи научатся распознавать редкие 
причины острых коронарных событий и выполнять экстренные вмешательства при тампонаде сердца) 

15.30-16.00 Рафф С.А. Острый коронарный синдром у пожилых пациентов (по данным регистра КрОКС 80+) 

16.00-16.20 Татаринцева З.Г. Перикардиальные катастрофы: алгоритмы экстренной диагностики и перикардиоцентеза 

16.20-16.50 Намитоков А.М. Аномалии коронарных артерий и острый коронарные события 

16.50-17.00 Дискуссия 

15.30-17.00 Зал «ФЕРРАРА+СУХУМ»  
1 этаж, 100 чел. 

 СИМПОЗИУМ компании ООО «Пфайзер Инновации»  
(не входит в программу для НМО)  
Современные тенденции антикоагулянтной терапии в неотложной кардиологии  
Председатель: Космачева Е.Д.  

15.30-16.00 Космачева Е.Д. Антикоагулянтная терапия у пациентов с ОКС. 
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16.00-16.30 Ускач Т.М. Антикоагулянтная терапия у пациентов с СН. 

16.30-16.55 Кручинова С.В. Разбор клинических случаев. 

16.55-17.00 Дискуссия 

 


