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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА ИМ. Г.Г. КУВАТОВА 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ФОРУМ ВРАЧЕЙ» РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

 
 

         

 
 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«Анестезия и интенсивная терапия в XXI веке. Командный подход», 

 

 

Дата проведения: 04 декабря 2026 года 

Место проведения: Отель «Нестеров Плаза», конференц-зал «Гафури»  
РБ, Уфа, Верхнеторговая площадь 2 

Регистрация участников: 09.00-09.20 

Начало: 09.20 
 

 
ПРОГРАММА 

 

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК 

09.20-09.30 Приветственное слово  Зиннурова Гульнара Фаатовна,  
заместитель министра здравоохранения РБ  

ФОРУМ – АНЕСТЕЗИЯ 
Модераторы: 
Заболотский Д.В., Лутфрахманов И.И., Золотухин К.Н. 

09.30-10.00 Послеоперационное 
обезболивание. Новые и старые 
нерешенные проблемы 

Д.м.н., Заболотский Дмитрий Владиславович,  
профессор, заведующий кафедрой неотложной 
педиатрии СПБ ГПА, г. Санкт-Петербург 

10.00-10.20 Мультимодальная регионарная 
анестезия при операциях на 
грудной клетке у беременных 
 

Музафаров Искандер Фридрихович,  
врач анестезиолог-реаниматолог РКБ им. Г.Г. Куватова  

10.20-10.50 Анестезия и анальгезия в дневном 
стационаре и амбулаторной 
хирургии. Подводные камни и как 
их обойти? 

К.м.н. Золотухин Константин Николаевич,  
доцент, руководитель Центра анестезиологии и 
реаниматологии РКБ им.Г.Г. Куватова,  
Клявлин Сергей Валерьевич,  
врач анестезиолог-реаниматолог РКБ им.Г.Г. Куватова 

10.50-11.10 Фенотипирование осложнений 
после кардиохирургических 
операций, как путь к 
персонализированной медицине 

К.м.н., Лифанова Алена Дмитриевна,  
доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии с 
курсом ИДПО БГМУ 
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11.10-11.30 Фенотипы органной дисфункции 
при пульмоногенном и 
абдоминальном сепсисе  

К.м.н. Сахаров Валерий Игоревич,  
и.о. заместителя главного врача по лечебной работе 
РКБ им. Г.Г. Куватова  

11.30-12.00 Сепсис – 3. Что нас ждет в XXI 
веке? 

К.м.н., Кулабухов Владимир Витальевич,  
ведущий научный сотрудник НИИ Скорой помощи им. 
Н.В. Склифосовского, Президент Российского Сепсис 
Форума, г.Москва 

12.00-12.30 Септический шок: новые критерии 
и мониторинг 

К.м.н. Золотухин Константин Николаевич,  
доцент, руководитель Центра анестезиологии и 
реаниматологии РКБ им.Г.Г. Куватова 

12.30-13.00 ПЕРЕРЫВ, КОФЕ-БРЕЙК  

ФОРУМ - ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ 
Модераторы 
Золотухин К.Н., Шень Н.П. 

13.00-13.30 Мозаика барьеров: анализ 
препятствий оказания помощи 
пациентам с сепсисом 

Зубарева Надежда Анатольевна,  
профессор кафедры общей хирургии № 1 Пермского 
государственного медицинского университета им.Е.А. 
Вагнера, г. Пермь 

13.30-14.00 Новые опции антибактериальной 
терапии у пациентов с сепсисом 

К.м.н., Дехнич Андрей Владимирович,  
заместитель директора по научной работе НИИ 
антимикробной химиотерапии ФГБОУ ВО «Смоленский 
Государственный Медицинский Университет» МЗ РФ, г. 
Смоленск 

14.00-14.30 Оптимизация дозирования 
антибиотиков у пациентов с 
сепсисом 

К.м.н., Сычев Игорь Николаевич,  
заведующий отделением клинической фармакологии 
ГБУЗ ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ, доцент кафедры 
клинической фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО 
РМАПО г. Москва  

14.30-15.00 Нутритивная поддержка 
септического пациента 

Д.м.н., профессор Шень Наталья Петровна,  
заведующий кафедрой анестезиологи и 
реаниматологии ТМУ, главный внештатный 
анестезиолог-реаниматолог Тюменской области, г. 
Тюмень 

15.00-15.20  Питание пациента на ИВЛ 
 
 

К.м.н. Поляков Игорь Вячеславович,  
врач анестезиолог-реаниматолог РКБ им.Г.Г. Куватова  

15.00-15.40 Госпитальная пневмония: что 
изменилось за последние 5 лет-
новые инструментальные и 
терапевтические опции 
 

К.м.н., Золотухин Константин Николаевич,  
доцент руководитель Центра анестезиологии и 
реанимации ГБУЗ РКБ им. Г.Г. Куватова 

15.30-15.40 Как влияет системная коагуляция 
на длительность проведения 
заместительной почечной терапии 
в ОРИТ? 

Юлдашбаева Альбина Рифовна,  
врач анестезиолог-реаниматолог РАО-1 РКБ им. Г.Г. 
Куватова 

15.40-16.00 Pseudomonas Aeruginosa: 
современные вызовы 
антибиотикорезистентности и 
возможности антибактериальной 
терапии  

Сырчин Евгений Юрьевич,  
заведующий анестезиолого-реанимационным 
отделением ГБУЗ ГКБ № 18 

 


